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auf eine deftige Mahlzeit! Und gleich zwei ahnungslose Rotkäppchen! Das gab es nur 

beim Kostümschwimmen um den Hans-Hirning-Pokal zu sehen. Auch wer sich an das 

Märchen nur schwach erinnerte, wusste: Alles ging gut aus.  

Das 67. Landesschwimmfest hatte natürlich noch mehr zu bieten: Alle Ergebnisse und 

viele Bilder unter http://www.lsfb-hamburg.de. 
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Punkt 9 Uhr öffnete die Wil-
helmsburger Schwimm-

halle ihre Pforten zum 67. 
Landesschwimmfest. 
Aus ganz Deutschland waren 
sie gekommen: 24 Teams aus 
18 Verbänden stürmten in die 
Umkleidekabine, um noch ei-
nen der Schränke zu ergat-
tern. 
Doch das anfängliche Chaos  
legte sich schnell, und alle 
warteten gespannt auf den 
Beginn. Unter ihnen natürlich 

der Startklasse 
S14 (geistige Be-
hinderung) start-
berechtigt, die in 
ihrer sportlichen 
Karriere bislang 
weniger als 75 
Punkte in Einzel-
wettkämpfen er-
reicht haben. 
Der mittlerweile 
etablierte Hans-Hirning-Pokal 
war ein weiterer Höhepunkt 
des Schwimmfestes (siehe Ti-

tel). Es war schon ein lustiges 
Treiben im Wasser; und 
BRSH-Präsident Thomas 
Fromm tat sich dann doch 
sichtbar schwer, einen Sieger 
zu ermitteln. Doch das war 
letztlich auch egal. Der Spaß 
war allemal wichtiger! 
Der Nachmittag bot weitere 
interessante Wettbewerbe – 
zahlreiche Helfer und nerven-
starke Kampfrichter sorgten 
für einen reibungslosen Ab-
lauf.  
Zum Schluß waren sich die 
Teilnehmer einig:  
Am 19. September 2020 sind 
alle wieder dabei – zum 68. 
Landeschwimmfest.

auch die Aktiven von Phoe-
nix Sport, sachkundig von 
Steffi Jähngen und Günther 
Wieser in geordnete Bahnen 
gelenkt. 
Was gab es Neues? In Aner-
kennung des Hamburger Mä-
zens Alexander Otto ging es 
in den Wettkämpfen 17 und 
18 erstmalig um den Alexan-
der-Otto-Pokal. Mit dem 
Wunsch, alle Menschen mit 
Behinderung ungeachtet der 
Schwere ihrer Einschränkung 
gleichermaßen teilhaben zu 
lassen, waren nur Athleten 
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Januar 2019 
ab 07.01.                  Ende der Weihnachtspause 
26.01.                       Schwimmtrainer-Schulung 
 
März 2019 
23.03.                       Helferschulung 
28.03.                       Jahreshauptversammlung Vereinsjugend 
30.03.                       Sportlerehrung 
 
April 2019 
06.04.                       Fortbildung f. Ehrenamtliche 
12.04.                       Mitgliederversammlung 
 
Mai 2019 
20.05.                       Delegiertentag der HSJ 
 
Juni 2019 
15. 6.                        Sporttag Inklusiv 
16.6.                         Reisevortreffen Österreich 
28.06.                       Besuch der Karl-May-Spiele 
29. 6. bis 13. 7.         Österreich 
 
Juli 2019 
29. 6. bis 13. 7.         Österreich 
 
August 2019 
17.8.                         interne Schulung Ehrenamt 
17.8.                         Besuch des Supercups, Basketball Länderspiel 
24. 8.                        HH Jedermann-10-Kampf, 4-Kampf-Inklusions-Riege 
24. 8.                        Fahrt mit der Hoppetosse 
 
September 2019 
07.09.                       Park Sport Aktionstag / Sommerfest 
20.9.                         Tafö-Aktionstag 
21.09.                       Landesschwimmfest des BRSH 
 
Oktober 2019 
26.10.                       Erste Hilfe Kurs 
 
November 2019 
02.11.                       Halloween-Feier Vereinsjugend 
16.11.                       Streetbasketball/Schwimmgleitertrophäe 
 
Dezemberr 2019 
2.-7.12.                     Weihnachtsfeiern der GruppenTe
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Park Sport Aktionstag • Sommerfest 2019 

Neu: diesmal kein Regen, keine Hitze
Park Sport und Sommer-

fest bei Phoenix Sport! 
Was würde in diesem Jahr 
sein? Sommerhitze oder Dau-
erregen? Keines von beiden! 
Bei bestem Wetter marschier-
ten und liefen nicht nur Sport-
ler von Phoenix Sport durch 
den Hamwarder Fort, son-
dern auch zahlreiche Gäste. 
Auch im Rollstuhl ließ sich die 
Strecke durch den Wald be-
wältigen. So kamen alle glück-
lich und unbeschadet ins Ziel. 
Andrea Sonnenberg, 2. Vorsit-
zende und Organisatorin der 
Veranstaltung, konnte nach 
dem üblichen Ansturm auf 
Grillgut und Getränke, wieder 
viele Urkunden und Medaillen 
verteilen. Besonders der In-
halt des Beutels, den jeder 

noch in die Hand gedrückt 
bekam, weckte die Neugier. 
In diesem Jahr war es ein tol-

les T-Shirt mit Aufdruck des 
Sponsors dieses gelungenen 
Tages – der Hanseatic Bank.
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Impressum
Phoenix Sport Newsletter  
erscheint unregelmäßig. 

Herausgeber: 
Phoenix Sport e.V. 
Mail:  
info@phoenix-sport-hamburg.de 

Vorstand:  
Hartmut Storbeck,  
Vorsitzender 
Andrea Sonnenberg,  
stellvertr. Vorsitzende 
Walther Suhr, Kassenwart 

Herstellung/Redaktion: 
Team Lippert 
Mail: AU-Lippert@gmx.de



H A M B U R G
8

Phoenix Sport  
bedankt sich



Angebot             Wochentag Uhrzeit                 Ort                       Adresse                     Altersgruppe

Schwimmen       Montag       16.00–18.00 Uhr Bille Bad             Reetwerder 25          offen 
                                                                                                    21029 Hamburg        

Schwimmen       Freitag       13.45–15.00 Uhr Bille Bad             Reetwerder 25          Jugendliche 
für Anfänger                                                                                 21029 Hamburg        u. Erwachsene

Schwimmen       Freitag       15.00–17.00 Uhr Bille Bad             Reetwerder 25          Kinder  
für Anfänger                                                                                 21029 Hamburg        

Basketball         Mittwoch   15.00–16.15 Uhr Turnhalle Schule Weidemoor 1             Jugendliche 
                                                                        Weidemoor         21033 Hamburg

Psychomotorik   Mittwoch   16.15–17.30 Uhr Turnhalle Schule Weidemoor 1             Kinder 
                                                                        Weidemoor         21033 Hamburg

Schwimmen       Montag       18.00–20.00 Uhr Bille Bad             Reetwerder 25         Jugendliche 
                                                                                                    21029 Hamburg       u. Erwachsene

Basketball         Donnerstag 17.30–19.00 Uhr Gr. Sporthalle     Max-Eicholz-Ring 25 offen 
Freizeitgruppe                                                   Grundschule       21031 Hamburg        

Ausdauer           Mittwoch    18.00–20.00 Uhr Sportplatz           Henriette-Herz-Ring Jugendliche 
und                                                                   Allermöhe           21035 Hamburg       u. Erwachsene 
Koordinations-                                    Winter: Luisengym.         Reinbeker Weg 76 
training                                                             Gymnastikhalle   21029 Hamburg
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Unsere Angebote

Die Angebote finden wöchentlich statt – Ausnahmen sind die HH-Schulferien  
oder Feiertage. 
 

Für Fragen bzgl. der Mitgliedschaft, Probestunden, usw. wenden Sie sich bitte an: 

Phoenix Sport 
Telefon: (040) 280 52 822 
Fax (040) 419 24 053 
E-Mail: info@phoenix-sport-hamburg.de


